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INFORMAZIONI UTILI E MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 

• Il corso ha la durata di 4 anni. Ogni anno si articola in: 8 lezioni di 1 giornata, una domenica al 
mese, da ottobre a giugno (escluso dicembre).  

• Due lezioni, una in autunno e una in primavera, saranno tenute dal Maestro LI XiaoMing 
(compatibilmente con i Suoi impegni istituzionali in Cina). 

• 6 incontri saranno tenuti da allievi anziani del Maestro LI XiaoMing. Ogni incontro si svolgerà 
come segue:  

 domenica mattina: 2 ore di lezione teorico-pratica di QIGONG e 2 ore di lezione teorica di 
Medicina Tradizionale Cinese; pomeriggio: 4 ore di lezione teorico-pratica di Massaggio. 

• Il corso è aperto a tutte le persone di maggiore età. 
• Il costo annuale del corso è di € 300,00, da versare in 2 rate, rispettivamente di € 150,00 (+ 

20,00 € per la tessera associativa annuale F.I.M.I., se non la si possiede già) al momento 
dell’iscrizione e di € 150,00 allo stage di febbraio. 

• Gli stages del Prof. Li XiaoMing saranno di una giornata (quando possibile di due, 
compatibilmente con i Suoi impegni istituzionali in Cina), per gli studenti del corso la quota di 
partecipazione ad ogni stage sarà di € 80,00, anzichè € 100,00 (o € 160,00, anzichè 200,00). 

• Durante tutte le attività di pratica lo studente sarà coperto da polizza assicurativa RC. 
• E’ obbligatoria la partecipazione agli stages tenuti dal Maestro Li XiaoMing. 
• Per accedere all’anno successivo è obbligatoria una frequenza pari almeno al 70% delle lezioni. 
• Per quanto concerne il Massaggio Energetico Tradizionale Cinese il libro di testo del corso è il: 

“Corso Pratico di Massaggio Energetico Tradizionale Cinese”, a cura del Maestro Li XiaoMing. 
 

MODALITA’ DI ACCESSO AGLI ESAMI E DI CONSEGUIMENTO DEI CERTIFICATI 
 

• Al termine del 2° anno gli studenti del corso sosterranno un esame, di “1° livello”, con il 
Maestro Prof. Li XiaoMing (in occasione dello stage conclusivo del 2° anno). Per il superamento 
dell’esame viene conferito un certificato di “livello elementare” di Massaggio Energetico 
Tradizionale Cinese, rilasciato dall’Università di Medicina Tradizionale Cinese (MTC) di Pechino. 

• Al termine del percorso formativo quadriennale si terrà un esame conclusivo, ad opera del 
Maestro Prof. Li XiaoMing, con sessione unica, in occasione dell’ultimo stage. Per il 
superamento dell’esame verrà conferito un certificato di “livello intermedio” di Massaggio 
Energetico Tradizionale Cinese rilasciato dall’Università di MTC di Pechino. 

• Il superamento di questo esame consentirà allo studente di poter proseguire un iter formativo 
“avanzato”, sotto la diretta supervisione del Maestro Prof. Li XiaoMing, tramite corsi da tenersi 
in Italia ed in Cina (c/o Università di MTC in Pechino). 

 

ORARIO E SEDE DEL CORSO 
 

• Il corso è organizzato dal Circolo “LI XiaoMing di Monterotondo” (affiliato alla F.I.M.I.).  
 I seminari si svolgeranno a Roma, presso la Sala Santa Monica (parrocchia di S. Agostino), 

Via della Scrofa n° 80. 
• Orario delle lezioni: domenica 9:00-13:00 – 14:30-18:30. 
• Segreteria del Corso: Eleonora Fiascone, Tel. 338/9371137;  Fax: 06/9068596; 
 e-mail: lixiaoming.monterotondo@gmail.com  (www.lixiaoming-monterotondo.it). 

 

Il presente programma potrebbe essere soggetto a variazioni dipendenti da esigenze organizzative. 
 

E’ fatto espresso divieto registrare le lezioni teorico-pratiche dei docenti del corso. 

E’ consentita la registrazione audio delle lezioni del Maestro LI Xiaoming 


